
Overlegtafel Mentale Gezondheid
Midden-Holland 18+

De Overlegtafel Mentale Gezondheid is een domeinoverstijgend casusoverleg van
het Mentale Gezondheidsnetwerk (MGN). Professionals uit verschillende domeinen
(ggz, sociaal domein, huisartsen, POH-GGZ en ervaringsdeskundigen) kunnen hier
complexe casuïstiek gezamenlijk bespreken. Samen zoeken zij naar de best
passende begeleiding of zorg voor inwoners met complexe psychische
problematiek, wanneer de gebruikelijke routes vastlopen.

De Overlegtafel is bedoeld voor professionals die te maken hebben met inwoners (18+) met complexe
problematiek. Een casus komt in aanmerking als een of meer van de volgende situaties van toepassing zijn:

De inwoner is nog niet in zorg bij een ggz-instelling en het is onduidelijk waar hij of zij het beste terecht kan;
De problematiek van de inwoner blijkt na diagnostiek niet passend bij de huidige instelling;
In de reguliere verwijsroute ontstaan blokkades;
De inwoner wacht langer dan de maximaal aanvaardbare wachttijd zonder vastgestelde behandeldatum;
De huidige instelling kan de zorgvraag onvoldoende beantwoorden;
Er is sprake van stagnatie in de uitstroom.

Voor wie?

Meedoen aan de Overlegtafel betekent:
Altijd antwoord op de casus die je
inbrengt;
Bij de hulpvraag passend aanbod;
Samenwerking met ketenpartners;
Leren van elkaar;
Gebruikmaken van elkaars kennis en
expertise.

Waarom deelnemen?

Het overleg vindt wekelijks digitaal plaats (via
Microsoft Teams)
Dag en tijd: dinsdag 10:00–10:30 uur
Altijd aanwezig: vertegenwoordigers van
zowel de specialistische ggz als de basis-ggz,
regionale huisartsenorganisatie en het sociaal
domein,  inclusief belangenbehartiging

Goed om te weten

Kijk op gedeeldezorgmh.nl/overlegtafel

Vragen, contact of een casus inbrengen?

Overlegtafel Mentale Gezondheid: 
domeinoverstijgend overleg bij complexe casuïstiek

Ben jij zorgprofessional en heb je te maken met complexe ggz-casuïstiek?
Je kunt laagdrempelig digitaal deelnemen aan de overlegtafel om een casus in te brengen. Een
vertegenwoordiging van professionals vanuit de ggz en het sociaal domein denkt actief met je mee over een
passende oplossing. Je sluit alleen aan wanneer dat voor jou relevant is en kunt daarna direct weer uitloggen.
Zo kost deelname slechts een aantal minuten en krijg je snel meer duidelijkheid over een passend vervolg voor
jouw patiënt of cliënt.
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