20 mei 2026

Algemeen

Binnen het programma Kwetsbare Ouderen wordt op meerdere sporen tegelijk doorontwikkeld. Daarbij ligt de focus op het aanscherpen van regionale samenwerkingsafspraken,
het uitrollen van het CBO, het verbeteren van de uitstroom vanuit het ziekenhuis en de verdere uitbreiding van het Regionaal Transferpunt, inclusief nieuwe vormen van nazorg.

Voortgang per onderdeel/project

Vroegsignalering

De besluitvorming over de regionale samenwerkingsafspraken is verplaatst tot na de
zomervakantie. Dit geeft ruimte om de afspraken verder te concretiseren en scherp richting te
geven aan de uitvoering. Voor de doorontwikkeling organiseren we in de periode mei tot en met juli
sessies met gemeenten en welzijns- en zorgpartners. Tijdens deze sessies halen we inzichten op om
de uitvoering te verbeteren en de samenwerkingsafspraken aan te scherpen. Binnen de
wijkplannen ligt de focus op het vergroten van bewustwording en het trainen van bewoners en
vrijwilligers. Daarnaast wordt gewerkt aan het versterken van de samenwerking tussen betrokken
partners en het beter aansluiten op de regionale aanpak. Tot slot werken we aan de samenwerking
met het Groene Hart Ziekenhuis (GHZ) en de aansluiting op het sociaal domein.

Aanpak uitstroomproblematiek

Samen met het GHZ en Mediis werken we aan een alternatief voor ELV (Eerstelijnsverblijf) voor
cliénten met een WIz-indicatie die op korte termijn een tijdelijk bed nodig hebben. Zorgpension stelt
Herstelzorg op WIz beschikbaar, gericht op tijdelijke situaties met een reéel hersteldoel en terugkeer
naar huis. De inzet stemmen we regionaal af en wordt ondersteund door gerichte communicatie
richting betrokken ketenpartners. Daarnaast werkt het GHZ aan ziekenhuisbreed beleid rondom
zorgweigering van vervolgzorg, om onnodig lange ligduur en extra druk op vervolgzorg te
voorkomen.

Vooruitblik/uitdagingen

De komende periode staat in het teken van verdere concretisering en uitvoering. Focus ligt op het afronden van
besluitvorming, het gefaseerd opschalen van initiatieven zoals het CBO en het RTP, en het goed afstemmen en

borgen van werkafspraken met alle betrokken zorg- en welzijnspartners.
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Consultatie- en behandelteam (CBO)
Op 29 april zijn alle huisartsen in Bodegraven geinformeerd over het Consultatie- en
Behandelteam Ouderen (CBO). Zij ontvingen een informatieve e-mail met infographic waarin
het CBO in één oogopslag wordt toegelicht, aangevuld met een link naar verdiepende
informatie en veel gestelde vragen op de website. Met deze stap is het eerste CBO kernteam
formeel gestart. Binnenkort volgt de informatie voor signalerende professionals, zoals
wijkverpleegkundigen, casemanagers dementie, paramedici en het sociaal domein. Doel
hiervan is het vergroten van de bekendheid van het CBO en het ondersteunen bij het
herkennen van signalen in de praktijk waarbij inzet van het CBO passend kan zijn. Het
voornemen is om het volgende CBO kernteam te starten in Gouda Noord.

Uitbreiden Regionaal Transferpunt (RTP)

Met het bemiddelen voor Geriatrische Revalidatiezorg (GRZ) zijn we in de afrondende fase
met de drie zorgorganisaties. Binnenkort wordt de samenwerkingsovereenkomst hiervoor
getekend. Op korte termijn komt meer duidelijkheid over de financiering van de uitbreiding
van het RTP. Dan kijken we verder naar de uitbreiding voor de andere typen nazorg. Voor
hospiceszorg is een startbijeenkomst met de coérdinatoren gepland in juni.

Scan de QR code voor extra informatie:

Meer weten over het programma en de organisaties die hier
samen aan werken? Kwetsbare ouderen - Gedeelde Zorg
Of neem contact op met programmamanager

Mathilda Bosland: mathilda@gedeeldezorgmh.nl.
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